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Netzwerk „Älter werden in Billerbeck“  

Programm 1. Halbjahr 2023 
 

Das Netzwerk „Älter werden in Billerbeck“ ist ein Zusammenschluss 

von Organisationen, Einrichtungen und Menschen, die sich für die Belange, Rechte und 

Bedürfnisse der älter werdenden Menschen in Billerbeck einsetzen und Angebote zur 

Gesundheitsförderung, Spiritualität, Freizeitgestaltung und Bildung anbieten. 

 

Hier finden Sie die Organisationen, Ansprechpartner*innen und Anschriften für das 

Programm im 1. Halbjahr 2023: 

 
Stadt Billerbeck  
Martin Struffert 02543 /7352 und Susanne Pölling 02543 / 73 57 Julia Neumann 02543/73 38 
 
St. Ludgerus Stift  
Hospitalstr. 6      Frau Rita Mischke 02543 / 23 02 71  
 
Kath. Kirchengemeinde  
Herr Thorsten Wellenkötter Tel.: 02543 / 64 48 Frau Bärbel Jarling Tel.: 02543 / 45 95  
Frühstück für Senior*innen: Frau Marie-Theres Maeßen Tel: 02543 / 62 13 und 
kfd – Kath. Frauengemeinschaft Deutschland: Frau Ulla Budde Tel: 02543 / 2 18 52 75  
Kath. Pfarrheim: Kirchstr. 4  
 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V.  
Frau Steffi Brockmeier Tel: 02543 / 2 39 94 65 Herr Ludger Althoff Tel: 0171 / 3 85 40 85  
 
Ev. Kirche  
Herr Thomas Ring Tel: 02543 / 62 06  
Evangelische Frauenhilfe: Frau Liane Flöter Tel: 02543 / 2 19 57 83  
Gemeindezentrum: Ludgeristr. 39  
 
Boule Treff Billerbeck  
Am Wallgarten Herr Felix Elling Tel: 02543 / 8549  
 
Seniorenstift Baumberge  
Darfelder Str. 44  Frau Raphaela Steffens Tel: 02543 
/ 23 81 26  
 
Lesezeit  
Frau Maria Gilgenast Tel: 02543 / 77 91  
 
Sonntagstreff für Senior*innen  
Rita Mischke 02543 / 230271  
 
Pflege- und Wohnberatung  

Frau Heilers Tel. 02541 / 18-552 

 

Plattdeutsch-Treff      Oasien Tagespflegehaus 

Wilhelm Fliß 02543 / 2 52 11     02543 / 2 18 27 30  

Schachverein Türmchen Billerbeck e.V.   Bürgerstiftung Billerbeck  

volker.floeter@gmx.de      Martin Braun 0177 / 1 86 80 46

          

Quelle: Stadt Billerbeck  
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Programm 1. Halbjahr 2023 des Netzwerkes                                                                       
"Älter werden in Billerbeck" 

 
                                                       *Anmeldung erforderlich!    

 

Januar 2023 
 

  
  

Mo 02.01.2023 10.00-
11.00 

Lesezeit Vorlesestunde In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift 
  

  
Maria Gilgenast 

Mi 04.01.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Treffen der Frauenhilfe Wintergarten der ev. 
Kirchengemeinde  

Evangelische Frauenhilfe  
Liane Flöter 
 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 05.01.2023 15.00-
17.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 09.01.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim    kfd 

Mi 11.01.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 12.01.2023 9.00 Uhr Gottesdienst und anschl. 
Frühstück 

Ludgerus-Dom und 
Kath. Pfarrheim  

  
kfd 

  15.00-
17.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

 St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mi 18.01.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 19.01.2023 15.00-
17.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift 
 Rita Mischke 

Mo 23.01.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim    kfd 

Mi 25.01.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 26.01.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Di 31.01.2023 9.00 - 10.30 
Uhr 

Frühstück In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift 
  

  
Kath. Kirchengemeinde  
Marie Theres Maeßen 

   

 

Februar 2023 
 

   

Mi  
01.02.2023 

15.00-
17.00 Uhr 

Treffen der Frauenhilfe 
„Thema Betrug durch 
den Enkeltrick“ 
 

Wintergarten der ev. 
Kirchengemeinde 

 

Evangelische Frauenhilfe  
Liane Flöter 
 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 
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Do 02.02.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

So 05.02.2023 14.30 – 
16.30 Uhr 

Sonntagstreff für 
Senior*innen 
 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

Rita Mischke       
Lisa Dübbelde 

Di 07.02.2023 15.30-
16.30 Uhr 

Lesezeit Vorlesestunde In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

  
Maria Gilgenast 

Mi 08.02.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 09.02.2023 9.00 Uhr Gottesdienst und anschl. 
Frühstück 

Ludgerus-Dom und 
Kath. Pfarrheim  

  
kfd 

    14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 13.02.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim    kfd 

Di 14.02.2023 10 -11 Uhr 
17.30-
18.30 Ihr 

Was ist eigentlich 
Tagespflege? 

Tagespflegehaus 
Bahnhofstraße 25 * 

Oasien Tagespflegehaus 

Mi 15.02.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 16.02.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Di 21.02.2023 19.30 Was Sie schon immer 
über die Pflege wissen 
wollten, aber bisher nie 
zu fragen wagten.  

OGS Zum Alten Hof 1 

  

KJFH e.V. und Pflegedienst 
Meinert   

Mi 22.02.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 23.02.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 27.02.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde  Kath. Pfarrheim  kfd 

Di 28.02.2023 9.00 - 10.30 
Uhr 

Frühstück In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift    

Kath. Kirchengemeinde  
Marie Theres Maeßen 

   

 

März 2023 
 

   

Mi 01.03.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Treffen der Frauenhilfe Wintergarten der ev. 
Kirchengemeinde  

Evangelische Frauenhilfe  
Liane Flöter 
 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 02.03.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

So 05.03.2023 14.30- 
16.30 Uhr 

Sonntagstreff für 
Senior*innen 
 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

Rita Mischke       
Lisa Dübbelde 

So 05.03.2023 10.00 -
13.00 Uhr 

Offenes Schachspiel     
55 Plus 
 

Alte Landwirtschafts-
schule Darfelder Str. 10  

Türmchen Billerbeck e.V. 
Dennis Webner 
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Di 07.03.2023 15.30-
16.30 Uhr 

Lesezeit Vorlesestunde In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

  
Maria Gilgenast 

Mi 08.03.2023 15.00- 
17.00 Uhr 

Besinnungsnachmittag 
für Senioren 
 

Ludgerus-Dom und 
Kath. Pfarrheim * 

Kath. Kirchengemeinde  
 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 09.03.2023 9.00 Uhr Gottesdienst und anschl. 
Frühstück 

Ludgerus-Dom und 
Kath. Pfarrheim   

kfd 

  14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 13.03.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim    kfd 

Mi 15.03.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 16.03.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mi  22.03.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 23.03.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 27.03.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim  
 kfd 

Di 28.03.2023 9.00 - 10.30 
Uhr 

Frühstück In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift    

Kath. Kirchengemeinde  
Marie Theres Maeßen 

Mi 29.03.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 30.03.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Do 30.03.2023 14.30 –  
17.30 Uhr 

Fahrsicherheitstraining 
für E-Biks 

Johannischulgebäude 
Zum Alten Hof 1 

* 
Stadt Billerbeck 

   

 

April 2023 
 

   

Sa 01.04.2023 15.00-
17.00 Uhr 

55plus Entspannen beim 
Bogenschießen 

Weitblick, Weihgarten 
12 Teilnehmer: 12 * 

KJFH e.V. Ludger Althoff 

So 02.04.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Sonntagstreff für 
Senior*innen 
 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

Rita Mischke       
Lisa Dübbelde 

Die 04.04.2023 14.00- 
17.00 Uhr 

Techniksprechstunde Münsterstr. 26 
 

KJFH e.V. 
Bürgerstiftung 

Di 04.04.2023 15.30- 
16.30 Uhr 

Lesezeit Vorlesestunde In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift 
  

  
Maria Gilgenast 

Mi 05.04.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Treffen der Frauenhilfe Wintergarten der ev. 
Kirchengemeinde  

Evangelische Frauenhilfe  
Liane Flöter 
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  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 06.04.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mi 12.04.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 13.04.2023 9.00 Uhr Gottesdienst und anschl. 
Frühstück 

Ludgerus-Dom und 
Kath. Pfarrheim  

  
kfd 

    14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

So 16.04.2023 15.00 - 
17.00 

Erzählcafé Darfelder Str. 42 

* 

Tagespflege am  
Seniorenstift Baumberge 

Die 18.04.2023 14.00- 
17.00 Uhr 

Techniksprechstunde Münsterstr. 26 
 

KJFH e.V. 
Bürgerstiftung 

Mi 19.04.2023 15.00-
17.00 Uhr 
 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 20.04.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 24.04.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim 
  

 kfd 

Di 25.04.2023 9.00 - 10.30 
Uhr 

Frühstück In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift    

Kath. Kirchengemeinde  
Marie Theres Maeßen 

Mi 26.04.2023 15.00-
17.00 Uhr 
 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 27.04.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Sa 29.04.2023 15.00-
17.00 Uhr 

55plus Entspannen beim 
Bogenschießen  

Weitblick, Weihgarten 
12 Teilnehmer: 12 * 

KJFH e.V. Ludger Althoff 

   

 

Mai 2023 
 

   

Die 02.05.2023 14.00- 
17.00 Uhr 

Techniksprechstunde Münsterstr. 26 
 

KJFH e.V. 
Bürgerstiftung 

Mi 03.05.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Treffen der Frauenhilfe Wintergarten der ev. 
Kirchengemeinde  

Evangelische Frauenhilfe  
Liane Flöter 
 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 04.05.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

So 07.05.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Sonntagstreff für 
Senior*innen 
 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

Rita Mischke       
Lisa Dübbelde 

Mo 08.05.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim  
  

kfd 
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Mi 10.05.2023 9.00 Uhr Gottesdienst  Ludgerus-Dom  
  

kfd 

    14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 

 

Wilhelm Fliß 

So 14.05.2023 10.00 -
13.00 Uhr 

Offenes Schachspiel     
55 Plus 

Alte Landwirtschafts-
schule Darfelder Str. 10  

Türmchen Billerbeck e.V. 
Dennis Webner 

Die 16.05.2023 14.00- 
17.00 Uhr 

Techniksprechstunde Münsterstr. 26 

 

KJFH e.V. 
Bürgerstiftung 

Di 16.05.2023 15.00 Uhr Einführung ins 
Boulespielen 

Bouleplatz hinter dem 
Rathaus   

Boule-Treff Billerbeck  
Felix Elling 

Mi 17.05.2023 15.00- 
18.00m Uhr 

Fahrsicherheitstraining 
für ältere E-Bike 
Fahrer*innen 

Johannischule Zum 
Alten Hof 1  

KJFH e.V. 

Mi 17.05.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Mo 22.05.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim 
  

  
kfd 

Mi 24.05.2023 16.00 Uhr Mai-Andacht für ältere 
Menschen 

Kirche St. Johann 
 

Kath. Kirchengemeinde  
 

  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 25.05.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Di 30.05.2023 9.00 - 10.30 
Uhr 

Frühstück In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift 
  

  
Kath. Kirchengemeinde  
Marie Theres Maeßen 

M i 31.05.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 

 
Wilhelm Fliß 

   

 

Juni 2023 
 

   

Do 01.06.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

So  04.06.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Sonntagstreff für 
Senior*innen 
 

In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

Rita Mischke       
Lisa Dübbelde 

Die 06.07.2023 14.00- 
17.00 Uhr 

Techniksprechstunde Münsterstr. 26 
 

KJFH e.V. 
Bürgerstiftung 

Di 06.06.2023 15.30.-
16.30 Uhr 

Lesezeit Vorlesestunde In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift  

  
Maria Gilgenast 

Mi 07.06.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Treffen der Frauenhilfe Wintergarten der ev. 
Kirchengemeinde 

 
Evangelische Frauenhilfe  
Liane Flöter 
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  15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Mo 12.06.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim    kfd 

Mi 14.6.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 15.06.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

So 18.06.2023 10.00 -
13.00 Uhr 

Offenes Schachspiel     
55 Plus 

Alte Landwirtschafts-
schule Darfelder Str. 10  

Türmchen Billerbeck e.V. 
Dennis Webner 

Die 20.06.2023 14.00- 
17.00 Uhr 

Techniksprechstunde Münsterstr. 26 
 

KJFH e.V. 
Bürgerstiftung 

Mi 21.06.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 22.06.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

Mo 26.06.2023 14.30 Uhr Kartenspielrunde Kath. Pfarrheim 
  

 kfd 

Di 27.06.2023 9.00 - 10.30 
Uhr 

Frühstück In der "Guten Stube" 
im St. Ludgerus Stift 
  

  
Kath. Kirchengemeinde  
Marie Theres Maeßen 

Mi 28.06.2023 15.00-
17.00 Uhr 

Plattdeutsch-Treff Sportpark Billerbeck 
 

Wilhelm Fliß 

Do 29.06.2023 14.30-
16.30 Uhr 

Kartenspielen und 
Klönen 

Konferenzraum  
St. Ludgerus Stift  

  
St. Ludgerus Stift  
Rita Mischke 

 


