Netzwerk , Alter werden in Billerbeck* m
Programm 2. Halbjahr 2025 . ey
STADT

BILLERBEC

Das Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck* ist ein Zusammenschluss von Organisationen,
Einrichtungen und Menschen, die sich fur die Belange, Rechte und Bedurfnisse der alter
werdenden Menschen in Billerbeck einsetzen und Angebote zur Gesundheitsforderung,
Spiritualitat, Freizeitgestaltung und Bildung anbieten.

Hier finden Sie die Organisationen, Ansprechpartner*innen und Kontaktdaten fur das
Programm im 2. Halbjahr 2025.

Stadt Billerbeck
Herr Martin Struffert 02543/7352 und Theresa Eswig 02543 / 73 71

St. Ludgerus Stift Seniorenstift Baumberge
Frau Sonja Roling-Sass 02543/230271 Nicole Pfeifer 02543 / 23 81 26
Hospitalstr. 6 Darfelder Str. 44

Sonntagstreff Frau Rita Mischke 02543 270098

Kath. Kirchengemeinde
Herr Thorsten Wellenkotter, 02543 / 64 48, Frau Barbel Jarling,02543 / 45 95
Frahstick fur Senior*innen: Frau Marie-Theres MaelRen, 02543 / 62 13 und
kfd — Kath. Frauengemeinschaft Deutschland: Frau Ulla Budde 02543 / 2185275
Kath. Pfarrheim, Kirchstr. 5 .
Missionsstrickrunde

Marianne Rensing, 02543 / 7097
Heidrun Uppenkamp, 02543 / 1349

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V.
Frau Steffi Brockmeier, 02543 / 2 39 94 65
Herr Ludger Althoff, 0171 / 3 85 40 85

Ev. Kirche

Herr Thomas Ring, 02543 / 62 06
Evangelische Frauenhilfe: Frau Liane Floter,
02543 /2 19 57 83

Gemeindezentrum, Ludgeristr. 39

Quelle: Stadt Billerbeck

Boule - Treff Billerbeck Offenes FuBballspielen
Herr Felix Elling, 02543/8549 Herr Robert Wilken
Am Wallgarten 015774307405

DRK OV Frau Rosel Moch 4859 und
Frau Hedwig Leuer 8961

Pflege- und Wohnberatung Biirgerstiftung Billerbeck
Frau Knapp, 02541 / 18-5523 Herr Martin Braun 0177 / 1 86 80 46
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Plattdeutsch-Treff
Herr Wilhelm Fli3, 02543 / 2 52 11

Cinema-Center Coesfeld
Holtwicker Stralte 2, Coesfeld
02541/9712 71
https://www.cinema-coesfeld.de/

Sozialverband VdK Billerbeck
Herr Sven Twelker, 015735534940

Kolping U60
Clemens Wibbeling 02543 / 48 14

Landfrauen
landfrauenbillerbeck-beerlage[@web.de

VHS Coesfeld
Osterwicker Str. 29 02541-94810
www.vhs.coesfeld.de/home

DJK VFL
Bahnhofstr. 5
02543-930930
www.djk-vfl.de

Hospizgruppe Billerbeck
Hospitalstr. 8
02543- 93 11 88

FernUniversitat Campus Coesfeld
02541 - 7582
www.fernuni-hagen.de/stz/coesfeld/

*
Bei Veranstaltungen mit einem

Schachverein Tirmchen Billerbeck e.V.
volker.floeter@gmx.de

Cinema Diilmen

Lohwall 20, 48249 Dllmen
02594 /78 28
https://www.kino-duelmen.de/

Katholische Landjugendbewegung
Billerbeck
Herr Frank Daldrup, 0157 -4 7593 10

Wanderfreunde Billerbeck
Wolfgang Wubbeling 02543-78 56

Biichereiteam Pfarrheim
Kirchstr. 5

FBS Diilmen 02594 97995 300 www.fos-duelmen.de
FBS Coesfeld 02541-94920 www.fbs-coesfeld.de

ADFC Ortsgruppe Billerbeck
Peter Kischall 0151 53 98 55 98
billerbeck@adfc-ms.de

Uni Miinster Studium im Alter

https://www.uni-muenster.de/Studium-im-Alter/ring.html

Wir ab 60 in Aulendorf
Margret Bertmaring 02543 - 1855
Maria Dapper 02543 - 1263

ist eine Anmeldung erforderlich!

Veranstaltungen, die erst nach der Veroéffentlichung dieses Halbjahresplans
terminiert werden, sind im Internet unter:

https://kjfh-billerbeck.de/angebote/aelter-werden-in-billerbeck.html oder
https://www.billerbeck.de/Bildung-Soziales/Familie/Senioren.htm? und

in der Tageszeitung nachzulesen.

Falten entstehen nur dort, wo gelichelt wurde!

Jimmy Buffet
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https://www.wllv.de/
tel:02541-94920
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. Juli 2025

.Juli 2025

. Juli 2025

. Juli 2025

. Juli 2025

.Juli 2025

. Juli 2025

. Juli 2025

14.30 Uhr

14.00-17.00
Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

14.30 Uhr

14.30-16.30
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

10.00-12.00
Uhr

12.00 Uhr

Juli 2025

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Plattdeutsch-Treff

Seniorenkino
Diilmen

Kartenspielen und
Klonen

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fur Jedermensch -
Spafd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Sonntagstreff fiir
Senior*innen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpafBd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Pflege- und
Wohnberatung

Mittagstisch in
Gemeinschaft {i65
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Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Sportpark
Billerbeck
Lohwall 20
Diilmen

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Stadt Billerbeck
Kurze Str. 2a

Mensa der
Gesamtschule, An
der Kolvenburg

DJKVFL

Birgerstiftung

Wilhelm FliR
Cinema Dilmen

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Rita Mischke
Lisa DUbbelde

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

% Kreis Coesfeld
Frau Knapp

% Stadt Billerbeck
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10.

10.

12.

13.

14

15.

15.

15.

16.

16.

16.

17.

17.

20.

. Juli 2025

.Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

. Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

15:00-17:15
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

14.00 -17.00
Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

Treffpunkt Café "M"
- Austausch und
Gesellschaftsspiele

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Blichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fur Jedermensch -
Spafld u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Radtour

Seniorenkino
Coesfeld

Plattdeutsch-Treff

DRK-Seniorentreff
mit
Gedachtnistraining,
Kaffee und Liedern
Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Radtour
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Coesfeld,
Marienring 27

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Holtwicker Str. 2
Coesfeld

Sportpark
Billerbeck

DRK Vereinsheim
An der
Kolvenburg 3a

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

FBS Coesfeld

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Robert Wilken

kfd Waltraud
Gruner

DJKVFL
Blirgerstiftung
kfd Ruth Hauling

Cinema Coesfeld

Wilhelm FIliR

DRK OV Rosel
Moch und
Hedwig Leuer

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

kfd Ruth Hauling
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20.

21.

22.

23.

24,

24.

26.

26.
27.

28.

29.

29.

30.

31.

31.

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025
Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

Juli 2025

11.00-12.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

14.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

9.00 - 10.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Blichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Seniorenwanderung
4-5 km

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff
Friihstiick fir

Senior¥*innen

Plattdeutsch-Treff

Blicherborse
Blichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen
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Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp
DJKVFL

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Wanderfreunde

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griiner

DJKVFL

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
MaeRen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass



So

So

Di

Di

Do

Do

Do

Sa

So

10.

11.

12.

13.

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

. August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

11.00-12.30
Uhr

14.30-16.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

14.00 -17.00
Uhr

14.30 Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr

14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

August 2025

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit

stehen im
Vordergrund

Sonntagstreff fiir

Senior*innen

Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Seniorenkino
Diulmen

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse

Blichertauschmarkt

Seniorenbusfahrt
rund um Billerbeck

mit Imbiss

Kartenspielen und

Klonen

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit

stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Plattdeutsch-Treff
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Rasenplatz am

Skaterpark Helker

Berg

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken

am Berkelweg

Lange Str. 7

Lohwall 20
Diulmen

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rasenplatz am

Skaterpark Helker

Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken

am Berkelweg

Sportpark
Billerbeck

Robert Wilken

Rita Mischke
Lisa Diibbelde

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

Birgerstiftung

Cinema Dilmen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
Maellen

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griiner

DJKVFL

Wilhelm FliR
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Do

So

Di

Di

Do

Do

Sa

Sa

So

Di
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14,

14.

17.

18.

19.

19.

20.

20.

20.

21.

21.

23.

23.

24.

25.

26.

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

August 2025

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

14.00-17.00
Uhr

14.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr
10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

14.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fur Jedermensch -
Spafd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Seniorenkino
Coesfeld

DRK-Seniorentreff
mit
Gedachtnistraining,
Kaffee und Liedern
Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Seniorenwanderung
4-5 km

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Stand: 25.06.2025

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Holtwicker Str. 2
Coesfeld

DRK Vereinsheim

An der
Kolvenburg 3a

Sportpark
Billerbeck

In der Blicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

Blrgerstiftung

Cinema Coesfeld

DRK OV Rosel
Moch und
Hedwig Leuer

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Wanderfreunde

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griner

DJKVFL



Di

Do

Do

So

Di

Di

Do

Do

So

1.

26. August 2025

27. August 2025

. September 2025

28. August 2025

31. August 2025

September 2025

. September 2025

. September 2025

. September 2025
. September 2025

. September 2025

. September 2025

. September 2025

. September 2025

. September 2025

9.00 - 10.30 Uhr

Frihstuck fiir

In der "Guten

Senior*innen Stube" im St.
Ludgerus Stift
15.00 - 17.00 Plattdeutsch-Treff Sportpark
Uhr Billerbeck
10.00 - 12.00 Biicherborse In der Blicherei
15.00-17.00 U Biichertauschmarkt im St. Ludgerus
Ferien: 10.00 - Stift
12.00 Uhr
14.00-16.30 Kartenspielen und In der "Guten
Uhr Klonen Stube" im St.
Ludgerus Stift
11.00-12.30 Offenes Bewegungs- Rasenplatz am
Uhr angebot - FuBball -  Skaterpark Helker
fiir Jedermensch - Berg
SpafBd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
September 2025
14.00-16.00 Missionsstrickrunde Pfarrheim
Uhr Kirchstr. 5
14.00 -17.00 Techniksprechstunde Lange Str. 7
Uhr
14.30 Uhr Spaziertreff Wassertretbecken
am Berkelweg
15.00 -16.30 Buchere! im
Lesecafe Pfarr-heim
Uhr .
Kirchstr. 5
14.30 Uhr Seniorenkino Lohwall 20
Diilmen Didlmen
15.00-17.00 Plattdeutsch-Treff Sportpark
Uhr Billerbeck
10.00 - 12.00 Biicherborse In der Blicherei
15.00-17.00 U Biichertauschmarkt im St. Ludgerus
Ferien: 10.00 - Stift
12.00 Uhr
14.00-16.30 Kartenspielen und In der "Guten
Uhr Klonen Stube" im St.
Ludgerus Stift
11.00-12.30 Offenes Bewegungs- Rasenplatz am
Uhr angebot - FuBball -  Skaterpark Helker

fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
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Berg

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
MaeRen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

Blrgerstiftung

DJKVFL

Blchereiteam
Billerbeck

Cinema Dilmen

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken



So 7.September 2025

Mo 8. September 2025

Di

Di

Do

Do

Sa

So

Di

Di

Do

Do

9. September 2025

9. September 2025

10. September
2025

11. September
2025

11. September
2025

13. September
2025

14. September
2025

15. September
2025

16. September
2025

16. September
2025
17. September
2025
17. September
2025

17. September
2025

18. September
2025

18. September
2025

14.30-16.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

10.00-12.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

14.00 -17.00
Uhr

14.30 Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

Sonntagstreff fiir
Senior*innen

Kartenrunde

Spaziertreff

Pflege- und
Wohnberatung

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Tageswanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Seniorenkino
Coesfeld

Plattdeutsch-Treff

DRK-Seniorentreff
mit
Gedachtnistraining,
Kaffee und Liedern
Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Kionen
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In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Stadt Billerbeck
Kurze Str. 2a

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Holtwicker Str. 2
Coesfeld

Sportpark
Billerbeck

DRK Vereinsheim
An der
Kolvenburg 3a

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

*

Rita Mischke
Lisa DUbbelde

kfd Waltraud
Gruner

DJKVFL

Kreis Coesfeld
Frau Knapp

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

Biirgerstiftung

Cinema Coesfeld

Wilhelm FliR

DRK OV Rosel
Moch und
Hedwig Leuer

St. Ludgerus Stift

Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass



So

Do

Do

Sa

Sa

So

Di

Di

Mi

Mi

Do

21.

22.

22.

23.

24,

25.

25.

27.

27.

28.

30.

30.

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

September
2025

1. Oktober 2025

1. Oktober 2025

2. Oktober 2025

11.00-12.30
Uhr

18.30 -20.45
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 Uhr

14.00 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

9.00 - 10.30 Uhr

14.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund

Vortrag Demenz -
Umgang und
Kommunikation

Kartenrunde

Spaziertreff

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Seniorenwanderung
4-5 km

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Spaziertreff

Frihstuck fiir
Senior¥*innen

Oktober 2025

Seniorenkino
Diilmen

Plattdeutsch-Treff

Blicherborse
Blichertauschmarkt

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Coesfeld;
Marienring 27;
FBS; GroRRer
Vortragsraum
Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Wassertretbecken
am Berkelweg

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Lohwall 20
Diulmen

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

Robert Wilken

FABI Coesfeld

kfd Waltraud
Gruner
DJKVFL

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Wanderfreunde

Robert Wilken

DJKVFL

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
MaeRen

Cinema Dilmen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

10



Do

So

So

Di

Di

Di

Di

Do

Do

Sa

So

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck”

11.

12.

13.

14.

15.

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

. Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30-16.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.00 -17.00
Uhr
14.30 Uhr

10.00-12.00
Uhr

12.00 Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

Kartenspielen und
Klonen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fur Jedermensch -
Spafd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Sonntagstreff fiir
Senior*innen

Missionsstrickrunde

Techniksprechstunde

Spaziertreff

Pflege- und
Wohnberatung

Mittagstisch in
Gemeinschaft {i65

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Blichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klénen

Tageswanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Seniorenkino
Coesfeld

Stand: 25.06.2025

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Lange Str. 7

Wassertretbecken
am Berkelweg

Stadt Billerbeck
Kurze Str. 2a

Mensa der
Gesamtschule, An
der Kolvenburg

Sportpark
Billerbeck

In der Blicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5
Wassertretbecken
am Berkelweg

Holtwicker Str. 2
Coesfeld

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Rita Mischke
Lisa Diibbelde

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

Birgerstiftung

DJKVFL

Kreis Coesfeld
Frau Knapp

Stadt Billerbeck

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griner
DJKVFL

Cinema Coesfeld
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Do

Do

So

Di

Di

Do

Do

Sa

So

Di

15.

15.

16.

16.

19.

20.

21.

21.

22.

23.

23.

25.

26.

27.

28.

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

Oktober 2025

15.00 - 17.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

14.00 -17.00
Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

13.30 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

Plattdeutsch-Treff

DRK-Seniorentreff
mit
Gedachtnistraining,
Kaffee und Liedern
Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fur Jedermensch -
SpafBd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Blichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

Sportpark
Billerbeck

DRK Vereinsheim
An der
Kolvenburg 3a

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Sportpark
Billerbeck

In der Blicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Wilhelm FliR

DRK OV Rosel
Moch und
Hedwig Leuer

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp
DJKVFL

Blirgerstiftung

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griner

DJKVFL

12



Di

Do

Do

So

So

Di

Di

Do

Do

Do

Do

Sa

28. Oktober 2025

29. Oktober 2025

30. Oktober 2025

30. Oktober 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

. November 2025

8. November 2025

9.00 - 10.30 Uhr

Frihstuck fiir

In der "Guten

Senior*innen Stube" im St.
Ludgerus Stift
15.00 - 17.00 Plattdeutsch-Treff Sportpark
Uhr Billerbeck
10.00-12.00 Biicherborse In der Blicherei
15.00-17.00 U Biichertauschmarkt im St. Ludgerus
Ferien: 10.00 — Stift
12.00 Uhr
14.00-16.30 Kartenspielen und In der "Guten
Uhr Kl6nen Stube" im St.
Ludgerus Stift
November 2025
11.00-12.30 Offenes Bewegungs- Rasenplatz am
Uhr angebot - FuBball - Skaterpark Helker
fur Jedermensch - Berg
SpafBd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
14.30-16.30 Sonntagstreff fiir In der "Guten
Uhr Senior*innen Stube" im St.
Ludgerus Stift
14.00 - 16.00 Missionsstrickrunde Pfarrheim
Uhr Kirchstr. 5
14.30 Uhr Spaziertreff Wassertretbecken
am Berkelweg
14.00 -17.00 Techniksprechstunde Lange Str. 7
Uhr
14.30 Uhr Seniorenkino Lohwall 20
Diilmen Diilmen
15.00-17.00 Plattdeutsch-Treff Sportpark
Uhr Billerbeck
10.00 - 12.00 Biicherborse In der Blicherei
15.00-17.00 U Biichertauschmarkt im St. Ludgerus
Ferien: 10.00 - Stift
12.00 Uhr
14.00-16.30 Kartenspielen und In der "Guten
Uhr Klonen Stube" im St.
Ludgerus Stift
15.00 Uhr Kino am Nachmitag Stadtaula An der
Kolvenburg
14.00-16.30 Kartenspielen und In der "Guten
Uhr Klonen Stube" im St.
Ludgerus Stift
13.30 Uhr Wanderung Rathausparkplatz

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
MaeRen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Rita Mischke
Lisa Diibbelde

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

Blrgerstiftung

Cinema Dilmen

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Stadt Billerbeck
Theresa Eswig
St. Ludgerus Stift

Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde
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So

Di

Di

Do

Do

Di

Di

Do

Do

Sa

9. November 2025

10.

11.

11.

12.

13.

13.

17.

18.

18.

19.

19.

19.

20.

20.

22.

November
2025

November
2025

November
2025

November
2025

November
2025

November
2025

November
2025

November
2025
November
2025
November
2025
November
2025

November
2025

November
2025

November
2025

November
2025

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

10.00-12.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

14.00 - 16.00
Uhr

14.30 Uhr

14.00 -17.00
Uhr
14.30 Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

13.30 Uhr

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Pflege- und
Wohnberatung

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Seniorenkino
Coesfeld

Plattdeutsch-Treff

DRK-Seniorentreff
mit
Gedachtnistraining,
Kaffee und Liedern
Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Wanderung

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Stadt Billerbeck
Kurze Str. 2a

Sportpark
Billerbeck

In der Blcherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Lohwall 20
Dulmen

Sportpark
Billerbeck

DRK Vereinsheim
An der
Kolvenburg 3a

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

*

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griner

DJKVFL

Kreis Coesfeld
Frau Knapp

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

Birgerstiftung

Cinema Coesfeld

Wilhelm FIlif3

DRK OV Rosel
Moch und
Hedwig Leuer
St. Ludgerus Stift

Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde
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So

Di

Di

Do

Do

So

Di

Di

Do

23. November
2025

24. November
2025

25. November
2025

25. November
2025

26. November
2025

27. November
2025

27. November
2025

30. November
2025

1. Dezember 2025

2. Dezember 2025

2. Dezember 2025

3. Dezember 2025

3. Dezember 2025

4, Dezember 2025

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

9.00 - 10.30 Uhr

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Spaziertreff

Frihstuck fiir

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

In der "Guten

Senior*innen Stube" im St.
Ludgerus Stift
15.00 - 17.00 Plattdeutsch-Treff Sportpark
Uhr Billerbeck
10.00 - 12.00 Biicherborse In der Blicherei
15.00-17.00 U Biichertauschmarkt im St. Ludgerus
Ferien: 10.00 - Stift
12.00 Uhr
14.00-16.30 Kartenspielen und In der "Guten
Uhr Klonen Stube" im St.
Ludgerus Stift
11.00-12.30 Offenes Bewegungs- Rasenplatz am
Uhr angebot - FuBball -  Skaterpark Helker
fiir Jedermensch - Berg
SpafBd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Dezember 2025
14.00 - 16.00 Missionsstrickrunde Pfarrheim
Uhr Kirchstr. 5
14.00 -17.00 Techniksprechstunde Lange Str. 7
Uhr
14.30 Uhr Spaziertreff Wassertretbecken
am Berkelweg
14.30 Uhr Seniorenkino Lohwall 20
Diilmen Diilmen
15.00-17.00 Plattdeutsch-Treff Sportpark
Uhr Billerbeck
10.00 - 12.00 Biicherborse In der Blicherei
15.00-17.00 U Biichertauschmarkt im St. Ludgerus
Ferien: 10.00 - Stift
12.00 Uhr

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

Robert Wilken

kfd Waltraud
Griner

DJKVFL

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
MaeRen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

Birgerstiftung

DJKVFL

Cinema Dilmen

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass
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Do

So

Di

Di

Di

Do

Do

Sa

So

Di

Di

. Dezember 2025

. Dezember 2025

. Dezember 2025

. Dezember 2025

. Dezember 2025

. Dezember 2025

10. Dezember
2025

11. Dezember
2025

11. Dezember
2025

13. Dezember
2025

14. Dezember
2025

15. Dezember
2025

16. Dezember
2025

16. Dezember
2025

17. Dezember
2025

14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

14.30-16.30
Uhr

14.30 Uhr

10.00-12.00
Uhr

15.00 - 17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

13.30 Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.00-16.00
Uhr

14.30 Uhr

14.00 -17.00
Uhr

14.30 Uhr

Kartenspielen und
Klonen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fur Jedermensch -
Spafd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Kartenrunde

Adventliches
Beisammensein

Spaziertreff

Pflege- und
Wohnberatung

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Blichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Wanderung

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
Spafd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Missionsstrickrunde

Spaziertreff

Techniksprechstunde

Seniorenkino
Coesfeld

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Kath. Pfarrheim
Kirchstr. 5

In der "Guten *
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Wassertretbecken
am Berkelweg

Stadt Billerbeck %

Kurze Str. 2a

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rathausparkplatz

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Pfarrheim
Kirchstr. 5

Wassertretbecken
am Berkelweg

Lange Str. 7

Holtwicker Str. 2
Coesfeld

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

kfd Waltraud
Gruner

Kath.
Kirchengemeinde
Marie Theres
Maellen

DJKVFL

Kreis Coesfeld
Frau Knapp

Wilhelm FliR

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Wanderfreunde

Robert Wilken

Marianne
Rensing Heidrun
Uppenkamp

DJKVFL

Biirgerstiftung

Cinema Coesfeld

16



Do

Do

So

Di

Do

Do

So

17.

17.

18.

18.

21.

23.

24.

25.

25.

28.

30.

31.

31.

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

Dezember
2025

15.00 - 17.00
Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

10.00-12.00
15.00-17.00 U
Ferien: 10.00 —
12.00 Uhr
14.00-16.30
Uhr

11.00-12.30
Uhr

14.30 Uhr

13.30 Uhr

15.00-17.00
Uhr

Plattdeutsch-Treff

DRK-Seniorentreff
mit
Gedachtnistraining,
Kaffee und Liedern
Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klonen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBball -
fur Jedermensch -
SpafBd u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Spaziertreff

Plattdeutsch-Treff

Biicherborse
Biichertauschmarkt

Kartenspielen und
Klénen

Offenes Bewegungs-
angebot - FuBRball -
fiir Jedermensch -
SpaR u. Gesundheit
stehen im
Vordergrund
Spaziertreff

Wanderung

Plattdeutsch-Treff

Netzwerk ,Alter werden in Billerbeck” Stand: 25.06.2025

Sportpark
Billerbeck

DRK Vereinsheim
An der
Kolvenburg 3a

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Wassertretbecken
am Berkelweg

Sportpark
Billerbeck

In der Biicherei
im St. Ludgerus
Stift

In der "Guten
Stube" im St.
Ludgerus Stift

Rasenplatz am
Skaterpark Helker
Berg

Wassertretbecken
am Berkelweg

Rathausparkplatz

Sportpark
Billerbeck

Wilhelm FliR

DRK OV Rosel
Moch und
Hedwig Leuer

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

DJKVFL

Wilhelm FIlif3

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

St. Ludgerus Stift
Sonja Roling-Sass

Robert Wilken

DJKVFL

Wanderfreunde

Wilhelm FliR
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